
  
 

 
 
 
 
 

  
 

N. º DE CREDITOS EXIGIDOS: 16 

Aproveitamento de creditos em atividades complementares 
de acordo com o estabelecido na Instruçao Normativa n.º 05 

do Programa de Pós Graduaçao Stricto Sensu - Mestrado 
Profissional em Nutrição 

DATA  
06 

 

ÁREA

 
         

 
 

Descrição 

 
 

Peso 

 
 

Créditos 

 
 
Quantidade 

 
Creditos 

sugeridos 

ANO ANO ANO  
 

Anexos 

 
Trabalhos aceitos para publicação, como 
primeiro autor, atribuindo-se oito 
créditos por trabalho com Qualis A até B2 
e quatro unidades de crédito por trabalho 
Qualis B3, B4, B5 e C. 

Qualis A até 
B2 

 
8 

      

 

Qualis B3, 
B4, B5 e C 

 
 

4 

      

 
Caso o aluno seja co autor, o número de 
créditos será, respectivamente, de quatro 
e de duas unidades. 

Qualis A até 
B3 

 
4 

      

Qualis B4, 
B5 e C 

 
2 

      

 
Resumo de trabalhos publicados em anais 
de congressos e reuniões científicas na 
área em Eventos Nacionais. 

Primeiro 
Autor 

 
2 

      

Co Autor 1       

 
Resumo de trabalhos publicados em anais 

de congressos e reuniões científicas na 
área em Eventos Internacionais. 

Primeiro 
Autor 

 

3 

      

Co Autor 2       

 
Capítulo de livro e/ou e-book, na área de 
Nutrição, três   unidades de crédito, para 

cada capítulo 

  
 
3 

      

Livros ou e-book (ISBN) na
 área específica do PPG 

  
6 

      

Livros ou e-book (ISBN) em 
outras áreas  

  
3 

      

Participação em Congresso  Nacional na 
área de saúde e afins (ouvinte) 

 2       

Participação em Congresso  
Internacional na área de saúde e afins 

(ouvinte) 

 3       

Participação em Congresso  Nacional na 
área de saúde e afins (Palestrante) 

 3       

Participação em Congresso  
Internacional na área de saúde e afins 

(Palestrante) 

 5       

Participação em Simpósios, Fóruns, 
Jornada Científica, Webinar e similares em 

evento  Nacional (Palestrante) 

 2       

Participação em Simpósios, Fóruns, 
Jornada Científica, Webinar e similares em 

evento  Internacional (Palestrante) 

 3       

Participação em Palestras, Simpósios, 
Fóruns, 

Jornada Científica, Webinar e similares 
em evento  Nacional (ouvinte) 

  

1 
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Creditos 

sugeridos 

ANO ANO ANO  
 

Anexos 

Participação em Palestras, Simpósios, 
Fóruns, 

Jornada Científica, Webinar e similares 
em evento  Internacional (ouvinte) 

  
 
2 

      

Apresentação de trabalho em 
Congressos, Simpósios, Fóruns, Jornada 
Científica e similares, duas unidades de 

crédito para cada participação - 
Nacional 

  
 

2 

      

Apresentação de trabalho em Congressos, 
Simpósios, Fóruns, Jornada Cientifica e 
similares, três unidades de crédito para 

cada participação 
- Internacional 

  
 
 
3 

      

 
Organização de evento científico 

nacional, na área, três unidades de 
crédito por evento 

  
       4 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

  

 
Organização de evento científico 

internacional, na área, três unidades de 
crédito por evento 

  
6 

      

Atividades de docência na área específica: 
orientação de TCC e/ou IC 

  
 
 
4 

      

Atividades de docência na área específica: 
banca de TCC, avaliador de trabalhos em 

congressos e afins 

 2       

Atividades de docência na área específica: 
Aula ministrada em especializações, curso 

de extensão e similares (a cada 1h) 2 
unidades de créditos (sendo permitido 

máximo 10 créditos)  

1 hora  2       

Atividades de docência na área específica: 
PAD (Programa de aperfeiçoamento 

docente) 

 10       

Cursos de extensão, online, presenciais 
(ouvinte), 1 unidade de crédito a cada 4 

horas 

4 horas 1       

Participação como ouvinte em defesas e 
qualificações, 1 unidade de crédito a cada 

2 participações 

2 
participações 

1       

Participação voluntária em atividade de 
pesquisas (coleta, etc), 2 créditos a cada 

4 horas 

4 horas 2       

Disciplinas cursadas em outras IES, 
autorizadas e homologadas pela 

coordenação e colegiado 

15 horas 1       

 

Curso de pós-graduação Lato-Sensu 
(especialização Nutrição) 

  
 

6 
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Anexos 

Estágio no exterior (de acordo com 
convênio do CUSC), a critério do 

orientador e homologados pelo Conselho 
de Curso até 8 unidades de crédito. 

  
 
 

8 

      

Co-orientação em atividade de pesquisa 
(Iniciação científica), a critério do 

orientador e homologados pelo Conselho 
de Curso até 4 unidades de crédito. 

  
 

 
4 

      

 

Outras atividades (curso de 
aprimoramento, atividades profissionais, 

atividades de extensão); a critério do 
orientador e homologados pelo Conselho 
de Curso até quatro unidades de crédito. 

  
 
 
 
 

4 

      

TOTAL DE CREDITOS  



NOTA - O reconhecimento dos créditos a critério do orientador, deverão ter a devida aprovação do Conselho de 
Curso. 
Parágrafo único: As atividades complementares apresentadas pelo mestrando, somente serão convertidas em 
unidades de crédito se realizadas durante o período em que estiver cursando Mestrado Profissional em Nutrição. 

 
 

PARECER DO ORIENTADOR 

 
Ass. Orientador 

 
   

 

Manifestação do Conselho de Curso: (  ) Ad referendum ( ) Reunião 
 Data: 

  / /  

Favorável ao aproveitamento :  Observação: 

  Total de Créditos Realizados 

Assinatura do(a) Coordenador(a):    
 


