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Sartre e a éticu
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RESUMO: O artigo pretende mostrar que, embora Sartre ndo tenha escrito o tratado de Etica prometido ao final de O Ser ¢ 0 Nada, toda a sua obra,
inclusive os textos anteriores ao seu livro mais famoso, possuem uma significagio ética, até porque seria dificil perseguir uma elucida¢io da conduta
humana — ou uma ontologia da subjetividade — sem que a perspectiva ética estivesse presente. Procuramos, no texto apresentado, fazer um breve
levantamento das questdes mais importantes com o intuito de indicar que uma filosofia da existéncia consequente com seus pressupostos e seus pro-
pésitos — como € o caso de Sartre — deve obrigatoriamente considerar as implicagdes reciprocas entre ontologia, histéria, ética e politica.
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ABSTRACT: The paper intends to indicate that the ethical approach, aparently absent in Sartre’s Philosophy, is, however, present in his works, inclu-
sively before Being and Nothingless, and we may affirm that an ethical intention seems to cross Sartre’s existential philosophy as a whole. It woud be
difficult to suppose the contrary, if we think that an ontology of subjectivity cannot be separate of history, ethics and politics. Sartre’s philosophy is
a philosophy of action, so the moral perspective is his fundamental guideline.

KEYWORDS: Subjetivity. History. Freedom - action.

RESUMEN: El articulo pretende mostrar que, aunque Sartre non haya escribido el tratado de Etica prometido al final de E/ Ser y la Nada, el con-
junto de su obra, incluyendo los textos anteriores al su libro més famoso, posee significacién ética, porque, de todo modo, serfa dificil perseguir una
elucidacién de la conducta humana — o una ontologfa de la subjetividad — sin que la perspectiva ética estuviera presente. Procuramos, en el texto
presentado, hacer un breve levantamiento de las cuestiones més importantes con la intencién de indicar que una filosofia de la existencia consecuente
con sus presuposiciones y sus propésitos — como es el caso de Sartre — debe obligatoriamente considerar las implicaciones reciprocas entre ontologia,
historia, ética y politica.

PALABRAS-LLAVE: Subjetividad. Historia. Libertad - accién.

A preocupagio ética estd presente na filosofia de Sar-
tre desde o inicio. Nio se pode entender a sua filosofia a
partir das divises tradicionais entre as disciplinas filoséfi-
cas, supondo, por exemplo, que em O Ser ¢ 0 Nada temos
apenas um trabalho de ontologia da subjetividade, assim
como em Questdo de Método terfamos apenas elucidagoes
metodoldgicas e na Critica da Razio Dialética uma filoso-
fia da Histéria, ficando a Ftica, anunciada no final de O
Ser e 0 Nada, permanentemente adiada ou apenas esboga-
da em textos de trabalho que Sartre preferiu nio publicar.
A auséncia de um tratado de ética ndo significa a auséncia
da ética — e de seu correlato obrigatério, a politica'.

Isso nao escapou aos criticos de Sartre. A publica¢ao
de O ser e 0 Nada ensejou virias criticas, sendo que as

mais importantes e as mais contundentes diziam respeito
aos aspectos éticos e politicos implicados na ontologia da
existéncia. Do lado do pensamento conservador e cristao,
criticava-se o niilismo, o ateismo, o desespero, o amoralis-
mo e a gratuidade como marcas da filosofia da existéncia
em Sartre, apontando-a como um exemplo caracteristico
da recusa da transcendéncia que marcaria a trajetéria do
pensamento moderno e contemporineo. Do lado mar-
xista, criticava-se o solipsismo, o enaltecimento da sub-
jetividade e a afirmagdo da liberdade como um absoluto,
vendo nesses temas uma retomada, pelo viés negativo e
niilista, da subjetividade idealista ou do sujeito burgués
como o centro do mundo, ignorando a histéria e desen-
corajando a agao.

* Filésofo. Livre-docente em Filosofia pela Universidade de Sao Paulo. Professor titular do Departamento de Filosofia da Universidade de Sao Paulo. Docente do Programa Sericto sensu,

Mestrado e Doutorado em Bioética do Centro Universitdrio Sdo Camilo, Sdo Paulo.

a. Sartre faz consideragdes acerca da continuidade pertinente, ou mesmo necessdria, entre ontologia e ética na parte final de O Ser e 0 Nada. Trad Paulo Perdigio. Petrépolis (R]):
Vozes; 2001. p. 763. A célebre promessa de um tratado de ética que viria a seguir estd na p. 765.
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E por isso que na conferéncia O Existencialismo é um
Humanismo, quando Sartre rebate as criticas, encaminha
suas consideragoes principalmente pelo lado ético, fican-
do as elucidagbes ontoldgicas apenas como a condigio de
possibilidade de esclarecer os equivocos éticos. O maior
exemplo ¢ a vinculagdao entre a precedéncia da existén-
cia, a liberdade e a responsabilidade. Sartre nao se cansa
de acentuar que a nogio de liberdade origindria envolve
uma responsabilidade radical, e que a solidao em que ¢ fei-
ta a escolha nio isenta o sujeito do compromisso com a
universalidade, isto é, com os outros. A invengio do valor
imanente a cada ato de escolha, decorrente da inexisténcia
de valores prévios determinantes da conduta humana, faz
com que a liberdade ndo se dissocie nunca da responsabili-
dade pela afirmagio de valores e critérios em cada ato livre.

O que sobressai na concepgao existencialista das rela-
¢oes entre subjetividade, liberdade e responsabilidade ¢,
sobretudo, a radicalidade com que a filosofia de Sartre
focaliza a conduta humana diante de suas possibilidades.
Essa radicalidade estd expressa na nogao de angustia, isto
¢, na auséncia de fundamento da prépria existéncia en-
quanto continuo processo de escolha, constante exercicio
de liberdade, orientado pelo projeto existencial, que no ¢
outra coisa sendo a proje¢ao de possibilidades que orien-
tam precariamente o sujeito em dire¢ao a si mesmo. O su-
jeito sartreano concebido como Para-si significa precisa-
mente esse ir em direcdo a si, numa tarefa de constituigao
de si que Sartre chama o fazer-se, processo que constitui
a prépria existéncia e que por isso nunca termina, uma
busca de si que nunca resulta no encontro da identida-
de, ou do ser-si-mesmo como totalidade subjetiva. Esse
modo de ser radicalmente a possibilidade de ser, que faz
com que 0 homem seja no modo de nio sé-lo ainda, é o que
levard Sartre a definir o homem como uma questao para
si mesmo.

Ser o homem uma questdo para si mesmo é o que
justifica a conduta interrogante enquanto uma das possi-
bilidades assumidas pelo homem na tentativa de eluci-
dar o significado desse modo de ser: ser no modo de nio
ser. Do ponto de vista ontolégico, o que se pode obser-
var nesse ponto da reflexdo sartreana ¢ a radicaliza¢io da
intencionalidade tal como Sartre a concebe a partir de
Husserl, mas nio exatamente da mesma maneira. Sendo
a consciéncia um movimento na dire¢io de alguma coisa,
e sendo inteiramente definida por esse movimento, nio
cabe, segundo Sartre, conceber uma instincia prévia que
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unifique os movimentos da consciéncia que vai ao encon-
tro das coisas. Essa recusa da subjetividade transcendental
confere radicalidade a intencionalidade porque nos leva
a conceber a consciéncia como a auséncia dessa base de
apoio ou de impulso para o movimento intencional. O
fundamento do movimento intencional nio é o Eu, ndo é
um ser e sim o Nada, uma vez que a Unica realidade que
posso designar como consciéncia ¢ o movimento para as
coisas e para-si. Ora, nesse caso, a conduta interrogante
também se refere a uma interrogagao radical acerca do
que sou, porque o campo das respostas nao é o campo do
ser constituido ou da realidade dada, mas sim o campo
dos possiveis, aquele em que o que posso ser se constitui
fora de mim, e mesmo longe de mim.

Ainda aqui ¢ preciso que compreendamos bem o
significado de possivel em Sartre. Pois hd uma forma de
conceber a possibilidade entendendo-a como aquilo que,
embora nio se dé ainda como ser determinado no presen-
te, acontecerd como ser determinado no futuro — e deter-
minado pelo passado. Nessa concepgao, as possibilidades
humanas, embora somente se realizem no futuro, sio ges-
tadas no passado por fatores causais e determinantes. Por
isso, para o determinista, qualquer que seja a possibilidade
realizada, devo poder explicd-la remetendo-a devidamen-
te aos seus antecedentes, onde ela j4 estaria como que pré-
-formada, ao lado de outras, em regime de virtualidade.
Para Sartre, essa concepgao positivista de possibilidade ¢
incompativel com a concepgio existencialista da realidade
humana. Com efeito, nio havendo, para a realidade hu-
mana, esséncia prévia a existéncia que pudesse determinar
essa existéncia nos seus diversos atributos, a possibilidade
estd relacionada muito mais com o futuro do que com
o passado. Todas as possibilidades nascem e crescem no
futuro, e ¢ no futuro que descobriremos se elas se podem
realizar ou se frustrar, se eram promessas ou sonhos. E isso
porque nenhuma delas estd determinada a realizar-se: tor-
nar-se-3o realidades na medida em que minhas escolhas
e minhas a¢bes puderem fazé-las reais, num processo em
que me tenho que haver com a adversidade das coisas.

Assim, podemos dizer que a precedéncia da existén-
cia em relagdo 2 esséncia se diz respeito a autoconstitui-
¢ao do sujeito por meio de suas condutas, e se na escolha
dessas condutas, bem como no seu desenvolvimento, estd
implicada a interrogacio constante pelo ser desse sujeito
que nio ¢, precisamente porque serd o que fizer de si de
acordo com suas escolhas e suas condutas, entdo a prece-
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déncia da existéncia, enquanto experiéncia constituinte
da realidade humana, s6 pode ser de cardter ético. E claro
que nio podemos ignorar que a ontologia fenomenoldgi-
ca mostrou que ¢ o ser da realidade humana que se define
pelo nao-ser, ou pelo ser-para, assim como a consciéncia ¢
sempre consciéncia de. Nesse sentido, pode-se dizer que a
realidade humana ¢ antes um realizar-se do que algo dado.
Mas precisamente porque esse processo de realizagao é
consciente, precisamente porque o sujeito é consciente de
si como de algo que ele ainda ndo ¢, mas que precisa vir-
a-ser, precisamente porque, nao sendo determinado, esse
sujeito tem de inventar a cada momento o seu ser, isto &,
o significado que julga dever atribuir ao fazo de existir,
por tudo isso é que esse processo de tornar-se sujeito pela
sucessao de suas escolhas estard sempre na dependéncia de
um projeto existencial pautado por escolhas morais.

Até porque a realidade de cada sujeito existente se
constitui a partir da facticidade, isto é, de um contexto
de realidade objetiva, formado por fatos que o sujeito nao
pode escolher nem mudar. Esses fatos sio muitos e varia-
dos; dizem respeito ao meu fisico e a constitui¢io do meu
organismo; a época e ao lugar em que venho a0 mundo;
4 sociedade, a classe social, 4 familia. Ao nascer, encontro
um mundo histérico ja constituido que ndo escolhi e que
nao posso mudar. S3o determinag¢bes naturais (se nasci no
deserto ou no litoral, em pais frio ou tropical) e histéricas
(econdmicas, sociais, familiares) que influirdo decisiva-
mente sobre minhas possibilidades e, portanto, sobre mi-
nhas escolhas. Ndo h4 divida de que elas estao, de certa
forma, condicionadas por fatores sobre os quais nao tenho
qualquer poder. Em que isso pode ser entendido como
limitagdo ou restri¢ao de minha liberdade? Ora, sdo pre-
cisamente essas limita¢oes e restrigdes que vinculam mi-
nhas possibilidades a escolhas morais no sentido especifico.
Se tivesse o poder de mudar as coisas, minhas escolhas
seriam factuais ou naturais. Por vezes nos lamentamos de
nosso limitado poder de mudar a realidade porque enten-
demos que as escolhas morais somente se completariam se
incidissem efetivamente sobre as coisas e sobre os fatos. E
h4 alguma razao nisso, mesmo porque, para Sartre, toda
escolha jd é comego de acdo. O que significa que hd algu-
ma relagio entre liberdade e facticidade.

Essa relagio estd expressa na frase: eu sou o que faco
com o que fazem de mim. Com efeito, nao posso mudar
os fatos, mas o sentido que lhes atribuo depende de mim.
Entenda-se: num mundo radicalmente humano, o que
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ndo ¢é humano pertence a esse universo enquanto repre-
sentagao dotada de sentido. A natureza, por exemplo:
os lapdes e os esquimds fazem do frio um meio de vida;
transformam aquilo que para outros seria pura adversi-
dade numa significagio positiva para a vida e a cultura.
Nio podem mudar o clima, mas podem moldar uma ex-
periéncia em que o clima seja elemento interno da vida.
Algo semelhante se passa em relagdo a facticidade hist4-
rica: embora tenha nascido operdrio, cabe a mim cons-
truir o sentido que essa condigdo de classe terd na minha
vida, porque posso assumir diversas atitudes em relagao
a esse fato: posso ser conservador, indiferente, militante
de sindicato, membro de partido comunista, etc. E assim
também ocorre com minha aparéncia fisica, com minha
hereditariedade, com doengas que contrair, etc. Se o fato
estd fora do alcance da minha liberdade, o sentido que
posso lhe atribuir — a maneira como o assumo para mim
— estd na esfera de minhas escolhas livres. E como ¢ o
sentido atribuido aos fatos que vai orientar minha condu-
ta, permanece a responsabilidade pelas consequéncias da
opgao por este ou aquele sentido.

E dessa forma que as condigdes objetivas interferem
na minha subjetividade. Para que o sujeito fosse estrita-
mente determinado pelos fatos, ele teria que ser igual-
mente um fato. Mas sendo o sujeito uma consciéncia que
representa os fatos para si, conferindo-lhes significagio
humana e subjetiva, a determinagao s6 pode ocorrer por
via da mediagio da subjetividade singular. Isso tem pelo
menos duas consequéncias: de um lado, conceber a deter-
minagao direta sem a mediagdo subjetiva ¢ supor que nio
h4 diferenca entre o sujeito e as coisas — entre 0 homem
e as coisas, o que faz desse tipo de determinismo uma
modalidade de reificagio. De outro lado, ignorar que a
agdo da subjetividade ¢ escolha livre do sentido dos fa-
tos significa desprezar o significado ético — propriamente
humano — dessa a¢do, separando-a da invenc¢io do valor
que ¢ imanente a toda escolha livre. Observe-se que, se
toda escolha ¢ comeco de agdo, isso ndo quer dizer que a
agao se desdobrard fora do sujeito, no mundo histérico,
sempre em conformidade com a escolha ou a intengao.
Pois se existe mediagao subjetiva na atribui¢ao de sentido
aos fatos, existem também mediagdes objetivas que a agao
atravessa, ¢ que podem modificd-la profundamente, tor-
nando-a até mesmo contrdria 4 escolha e 4 intengao origi-
ndria. Pois a histéria é um meio denso, povoado de agoes,
propdsitos e interesses que se cruzam de modo complexo,
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transformando as agbes a ponto de torni-las — e a seus
resultados — irreconheciveis por parte do sujeito agente.

Desse modo, escolha subjetiva e determinagao objeti-
va nio se configuram como visdes mutuamente exclusivas,
mas devemos supor entre elas uma relagao de reciprocida-
de que vem a ser propriamente a dialética do subjetivo e
do objetivo. Sartre ¢ muitas vezes visto como um cartesia-
no porque jamais abandonou o critério da subjetividade.
Ele mesmo esclareceu mais de uma vez por que conside-
rava o ponto de partida do cogito necessério e insuperdvel,
muito embora fosse inteiramente contrdrio a concepgao
cartesiana de sujeito, de cunho essencialista e idealista. O
ponto de vista exclusivamente objetivo nao permitiria ver
na constituigao da subjetividade a tensdo dialética entre
sujeito constituido e sujeito constituinte, que é outra ma-
neira de Sartre nos mostrar um sujeito que se constitui
ao mesmo tempo por meio da interiorizagao da exteriori-
dade e da exterioriza¢ao da interioridade. O ser objetivo,
o inteiramente constituido ou a mera exterioridade no
comportariam a atividade necesséria ao fazer-se do sujei-
to, ainda que este fazer-se inclua a passividade inerente
ao ser feito. Precisamente, faco-me com o que fazem de
mim porque atividade e passividade nao estao em oposi-
¢ao analitica, mas sao dialeticamente opostos.

Uma teoria moral que pretenda dar conta das con-
digoes histéricas da agdo, e nao apenas de suas condigoes
formais ou transcendentais, tem que considerar que a rea-
lidade do sujeito, agente moral, se constrdi na tensao dia-
lética experimentada entre a subjetivagio e a objetivagao.
Pois nio hd ato humano (moral, politico e histérico) que
nao se defina pelas duas dimensoes, opostas e necessaria-
mente presentes. As condigoes de objetivagao do sujeito
sao as condigdes objetivas de formagao da subjetividade
singular; as condigdes subjetivas sao aquelas pelas quais
essa formagao é também e a0 mesmo tempo um processo
de singularizagao. A Etica, desde a antiguidade, sempre se
defrontou com o problema das relagdes entre a universa-
lidade e a singularidade. A generalidade das normas ou a
forma da lei moral, de um lado; o modo como a norma-
tividade e o imperativo se traduzem em agdes particula-
res e subjetivas, de outro. Enquanto as duas dimensoes
forem analiticamente relacionadas, permanecerao obriga-
toriamente extrinsecas uma 2 outra, e vinculadas apenas
linearmente, ou por subordinagio. Somente a relagao
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dialética pode produzir um vinculo do tipo que Sartre
designa como interno: uma sintese de opostos em que a
diferenga entre o universal e o singular nao desaparega,
mas se manifeste precisamente no enlace sintético e opo-
sitivo. Somente quando o singular é manifestagao de uma
universalidade interiorizada no plano da individualidade
¢ que podemos considerar que o singular traz na sua for-
magio o lastro de universalidade®.

A compreensao dialética da condigao histérica é pre-
cisamente essa visao da relacio sintética entre o universal
e o singular. E por isso podemos dizer que a verdadeira
compreensio da condi¢ao histdrica coincide com a autén-
tica compreensdo da condigdo ética do agir histérico ou
do sujeito histérico. A filosofia da existéncia ¢ uma filoso-
fia da agdo e nao da contemplagio, porque é uma filosofia
do processo de subjetivagao e nao da esséncia do sujeito.
Se o processo de subjetivagio, que nao é outra coisa senao
a trajetéria existencial de formagio do sujeito, é sempre
um processo em que as escolhas se sucedem a partir da
liberdade vivida nas situacoes histéricas, entao é coerente
qualificar esse processo de moral, tendo em vista as op¢oes
e as elei¢des de valores que o constituem. Sartre diz que a
escolha histérica é a0 mesmo tempo a instituigao de fins:
¢ como agente moral que o homem institui fins para si
mesmo, para a histéria que ele constitui e que o constitui.
Toda agdo histdrica tem significacio e finalidade, poden-
do por isso ser definida a partir da nogao de projeto, pri-
meiramente definida no seu sentido existencial.

Ao fazer essas ligagdes entre existéncia e histéria, a
partir da constatagao de que a liberdade se exerce na his-
téria, e mais precisamente nas situagoes histdricas, perce-
bemos o vinculo ético que liga as obras de Sartre, princi-
palmente O Ser ¢ 0 Nada e a Critica da Razdo Dialética,
e percebemos que esse vinculo ndo € outra coisa senio a
presenca da preocupagao ética desde o inicio (na verdade,
desde antes do tratado de ontologia fenomenolégica)*
em torno da qual se organizam os temas de psicologia e
de ontologia, bem como os ensaios literdrios e politicos,
até que a ética como o centro da reflexdo se revele plena-
mente como o viés ético-politico das obras sobre a His-
téria e nos estudos de psicandlise existencial, sobretudo
o livro sobre Flaubert. A existéncia histérica, concebida
como processo, tem duas dimensdes que s6 se distinguem
metodologicamente. Todo individuo estd inserido na His-

b. Cf. a respeito Sartre JP. Determinagdo e Liberdade. In: Moral e Sociedade: Atas do Congresso promovido pelo Instituto Gramsci. Trad Nice Rissone. Rio de Janeiro: Paz e Terra;

1969. p. 31 ss.

c. Cf. Sartre JP. La Transcendance de 'Ego. Paris: Recherches Philosophiques; 1937. Nas pdginas finais j4 sdo esbocadas considerages éticas que sugeridas pelo estudo fenomeno-

légico da relagdo entre consciéncia e ego.
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téria ou no espirito objetivo tal como se manifesta deter-
minadamente; e todo individuo ¢ wma histéria, que em
principio pode ser desvelada e narrada como formagao
da subjetividade singular. Esses dois sentidos de historici-
zagao devem estar presentes no tratamento de cada uma
das dimensdes. Em outras palavras, a separacio é apenas
metodoldgica porque a apreensao real da objetividade da
histéria somente se faz pela compreensao das mediagoes
subjetivas; e a compreensio do sujeito histérico somente
se faz pela integragao das mediages objetivas. Nas ten-
soes que surgem dessa relagio é que se constréi o perfil
ético da praxis.

Por fim, deveria ficar evidente que uma ética da exis-
téncia histdrica nao pode ser prescritiva, nio pode cons-
tituir-se como um conjunto de normas fundadas em um
principio, ainda que tal principio seja a razao imanente.
Primeiramente porque qualquer prescrigao ¢ incompati-
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a liberdade. O existencialismo de Sartre, ao recolocar a
questao, radicalizou a nogao de liberdade e com isso levou
as dltimas consequéncias a ética da responsabilidade.
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