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RESUMO: O objetivo geral deste artigo ¢é trazer 2 baila o instituto da Desobediéncia Civil, no universo do Direito, face aos Referenciais da Bioética,
no mundo da Bioética, com destaque para o Referencial da justi¢a. O termo Desobediéncia Civil cristalizou-se a partir do ensaio de Henry Tho-
reau, publicado em 1849, sendo uma das espécies do Direito de Resisténcia. J4 a justiga passou a ser considerada principio da Bioética a partir da
publicagdo do Relatério Belmont, em 1978 e a Teoria dos Referenciais da Bioética foi proposta em 2006, como substituigao a Teoria dos Principios,
devido, principalmente, ao caréter rigido desta tltima. Inicialmente, a Teoria dos principios era fechada e apresentava trés principios, que depois se
reorganizaram em quatro, sendo que entre eles j& se apresentava o Principio da justica. Por sua vez, a Teoria dos Referenciais apresenta vérios Refe-
renciais e ¢ aberta, dinimica, acompanhando a evolu¢do do ser humano, sem a postura rigida presente na Teoria dos Principios. A andlise das duas:
a Desobediéncia Civil, no mundo do Direito, € a justiga, como Referencial da Bioética, permitiu concluir que pode existir estreita relagio entre elas,
como caminho de defesa da cidadania. Para a realizagao deste artigo foi utilizado o método de pesquisa bibliografica exploratéria, com insergao de
andlise critica a respeito do material pesquisado.

PALAVRAS-CHAVE: Desobediéncia Civil. Bioética-referenciais. Bioética e cidadania.

ABSTRACT: The general purpose of this article is to discuss Civil Disobedience in the context of Law in the light of Bioethics Ground Principles, in
the context of Bioethics emphasizing the one of Justice. The term Civil Disobedience was born in an essay by Henry Thoreau, published in 1849,
and became a principle of the Right to Resistance. Justice is considered a Bioethics Principle since Belmont Report’s publication, in 1978. Bioethics
Ground Principles Theory was proposed in 2006, as a kind of substitution to the Principles Theory, mainly due to the rigid character of the last one.
First the Principles Theory was constituted by three principles, but a little later it was reorganized in four ones. Justice was present in both sets. On
the other hand, Bioethics Ground Principles Theory presents some important Ground Principles, and it is dynamic and open to changes, evolving
together with human evolution, and it do not present so rigid a position such as that proposed by Principles Theory. The analysis of the Civil Diso-
bedience, in Law context, and justice as a Bioethical Ground Principle allows us to see an intimate relationship between them in favor of citizenship.
For the accomplishment of this article we used an exploratory bibliographical survey integrated to a critical analysisos collected material.

KEYWORDS: Civil disobedience. Bioethics-ground principles. Bioethics and citizenship.

RESUMEN: Este articulo intenta discutir la desobediencia civil en el contexto del Derecho teniendo en cuenta los referenciales de la bioética, en
el contexto de la bioética, con en énfasis en el principio de justicia. La desobediencia civil es término que nacié en un ensayo de Henry Thoreau,
publicado en 1849, y se convirtié en un principio del derecho a la resistencia. Se considera la justicia un principio de la bioética desde la publicacién
del Informe Belmont, en 1978. La teorfa de los referenciales de la bioética fue propuesta en 2006, en substitucién a la teorfa de los principios, prin-
cipalmente debido al cardcter rigido de esta. Primero la teorfa de los principios ha sido constituida por tres principios, pero adelante fue reorganizada
en cuatro. La justicia estaba presente en ambos sistemas. Por una parte, la Teorfa de los Referenciales de la bioética presenta algunos importantes
principios esenciales, y es dindmica y abierta a los cambios, desarrolldndose junto con la evolucién humana, y no presenta una posicién tan rigida
como lo es la propuesta por la Teorfa de los Principios. El andlisis de la desobediencia civil, en el contexto del derecho, y la justicia como principio
bioético esencial permite que consideremos la relacién intima entre ellos a favor de la ciudadanfa. Para la realizacién de este articulo hemos hecho un
examen bibliografico exploratorio integrado a la andlisis del material recogido.
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Desobediéncia civil & luz dos referenciais da Bioética. Em destaque — o referencial da Justiga

“Quem ndio luta por seus direitos nio é digno deles.”

Rui Barbosa (1849-1923)

A primeira coisa, portanto, é dizer-vos a vds mesmos:
‘Ndo aceitarei mais o papel de escravo. Nio obedecerei
as ordens como tal, mas desobedecerei quando estiverem
em conflito com minha consciéncia’.”

Mahatma Gandhi (1869-1948)

INTRODUCAO

Na3o se pode negar que todo e cada cidadao quer viver
sob a égide da Justica e tem responsabilidade com sua
qualidade de vida e com a qualidade de vida das geragoes
futuras, devendo agir sempre de forma justa e ética. As-
sim, falar em direito de dissentir, se permeado pela Etica,
torna-se primordial e, portanto, estudar a Desobediéncia
Civil face a Bioética e a seus referenciais ¢ indispensdvel,
inclusive e como garantidor da cidadania.

Nesta seara, destacar o Referencial da justica, por sua
relagao direta com o instituto juridico da Desobediéncia
Civil, mostra-se de inegével importancia, pois a aplica¢ao
dos parimetros da Bioética revela-se caminho, na atua-
lidade, para a busca e a luta por vida justa e digna, na
defesa e obtengao da felicidade, objetivo tltimo de todo
ser humano, e a Desobediéncia Civil consiste no instituto
juridico que o cidadao pode utilizar nesta luta.

DESOBEDIENCIA CIVIL

A resisténcia civil é o meio mais eficaz de exprimir a
angtistia da alma e o mais eloquente para protestar con-
tra a manutengio do poder de um Estado nocivo.”

Mahatma Gandhi (1869-1948)

Respeitar o histérico da Desobediéncia Civil nos epi-
sédios da Humanidade ¢ caminho fundamental para se
chegar  justificativa da utilizagao desse expediente como
garantidor da justica, sem desrespeitar a Moral e a Etica,
e mais, relacionando-a aos Referenciais da Bioética, prin-
cipalmente ao Referencial da justica.

A histéria da Desobediéncia Civil identifica-se com
a histéria do préprio Direito de Resisténcia, pois aque-
la ¢ espécie deste, que é género. Ocorre que a expressao
“Desobediéncia Civil” surgiu tardiamente, se comparada
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a atos que ja podiam ter sido assim classificados muito
antes de a denominagao ter sido aceita.

De acordo com Costa', a Desobediéncia Civil surgiu
como desenvolvimento do conceito de Direito de Resis-
téncia. Entre eles, a diferenga basica é que a Desobedién-
cia Civil pode ser praticada por individuos isolados (em-
bora raramente nesses casos seja classificada como tal) ou
pela minoria, e a resisténcia traduz sempre a vontade do
povo majoritdrio.

Assim, enquanto o Direito de Resisténcia se traduz
pela maioria se insurgindo contra o governo, chegando ao
ponto de objetivar substitui-lo ou mudar todo o ordena-
mento juridico, a Desobediéncia Civil se apresenta mais
fécil e frequente de acontecer. Para Arendt™:

A Desobediéncia Civil aparece quando um ndmero
significativo® de cidadaos se convence de que, ou os
canais ou as normas para mudangas ji nio funcio-
nam, e que as queixas nao serdo ouvidas nem terdo
qualquer efeito, ou entdo o governo estd em vias de
efetuar mudangas e se envolve e persiste em modos de
agir cuja legalidade e constitucionalidade estao expos-
tas a graves duvidas.

Como viérios outros fendmenos, ¢ possivel identifi-
car a Desobediéncia Civil na Histdria, em épocas em que
ainda ndo existia um termo para definir a atitude toma-
da. Atos de resisténcia (quer Desobediéncia Civil, quer
objecao de consciéncia) jd apareciam na Grécia antiga, na
personagem Antigona, de Séfocles; passaram por indme-
ros filésofos, tedricos e juristas, mas sé a partir de 1849,
com o ensaio Civil Disobedience, de David Henry Thore-
au®, comegaram a ser assim denominados.

A Histéria permite, ainda, identificar que a atitude de
os cidadaos desobedecerem as leis indesejéveis passou a ser
uma prdtica repetida que vem, progressivamente, forne-
cendo instrumentos para a sociedade civil na construgio
de um Estado cada vez mais democritico e participativo.

Desde a Grécia antiga, muitos sio os exemplos de
Desobediéncia Civil, muitas as anilises realizadas e vi-
rios os conceitos estruturados pelos fildsofos, estudiosos
e juristas que o mundo conheceu. Entretanto, nio existe
conceito unico e a melhor forma de entender esse insti-
tuto tdo importante na defesa dos direitos do cidadao ¢
analisd-lo relacionado ao ato ou ao autor que o gerou e
enunciou, sendo imprescindivel tragar a distingao entre
atos de desobediéncia comum e atos de Desobediéncia

Civil.

a. Nio necessariamente a maioria, postura com a qual as ideias do presente estudo estio em consonincia.
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Distinciio entre desobediéncia comum e
Desobediéncia Civil

E questio de légica afirmar que o cidadio de qualquer
pais deve obedecer as leis daquele pais, ou a convivén-
cia em sociedade serd impossivel. Este dever é chamado
de obrigagao politica. E para compreendé-la, é necessd-
ria a compreensio do termo “politica’ em si, e do papel
do homem no universo politico. Assim, de acordo com
Dallari?, “politica é a conjugagio das agoes de individuos
e grupos humanos, dirigindo-as a um fim comum”, bem
como: “(...) todos os individuos tém o dever de participar
da vida social, procurando exercer influéncia sobre as de-
cisoes de interesse comum” e “(...) a participagio politica
¢ um dever moral de todos os individuos e uma necessi-
dade fundamental da natureza humana”, j& que o homem
¢, inegavelmente, um animal politico.

Alids, AristSteles’ jd registrava a ideia de que: “o ho-
mem ¢ um animal politico, mais social que as abelhas e
todos os outros animais que vivem juntos. O interesse
deve ser comum a todos, e se nio for, deixa de haver ci-
dadaos”.

A partir do entendimento da obrigatoriedade de obe-
decer a lei, torna-se mais fécil compreender, em espelho,
o conceito de Desobediéncia Civil, minimamente redu-
zido ao entendimento de que se trata de nao obedecer
a uma lei, com o objetivo de mostrar publicamente que
ela ¢ injusta e de levar os governantes e os legisladores a
modificd-la.

Existem, entretanto, varios atos de desobediéncia
comum, que em nada se confundem com atos de De-
sobediéncia Civil. Descumprir uma lei de trinsito como
ultrapassar o semdaforo vermelho, por exemplo, ¢ um ato
isolado de desobediéncia, sem finalidade comum, sem
objetivo de favorecer a sociedade civil.

Ressalte-se que em casos de desobediéncia comum
nao ¢ possivel fazer qualquer relagao com os Referenciais
da Bioética, pois atos dessa natureza vao contra o cardter
da nao-maleficéncia defendida pelos Referenciais, ja que
normalmente prejudicam outro individuo, sendo em ca-
rdter pessoal, na destrui¢ao de bens que sao propriedade e
de direito de toda a sociedade.

Ademais, atos de desobediéncia comum muitas vezes
tém cardter destruidor ou até mesmo criminoso, o que
jamais ocorre em atos de Desobediéncia Civil, cujo pré-
prio nome j4 identifica a que vieram: “civil” porque quem
o comete acredita estar cumprindo seus deveres de cida-

dao, defendendo sua cidadania, atuando em situacoes nas
quais desobedecer a lei é o caminho para restabelecer a
justica na Sociedade e, desta maneira, em total harmonia
com os Referenciais da Bioética apontados por Hossne®,
na busca, defesa e aplicagdo da justica, entre outros Re-
ferenciais.

Outro fator que diferencia atos de Desobediéncia
Civil de atos de desobediéncia comum ¢ que aquele que
comete transgressdes comuns procura fazé-lo as escondi-
das, ou se esconder apés o ato, mas quem realiza atos de
Desobediéncia Civil quer aparecer o médximo possivel,
pois tem o0 objetivo de convencer os outros cidados, con-
quistar a maioria ou a unanimidade e, assim, atingir seus
objetivos.

0 direito de ser governado por leis justas

O argumento filoséfico que fundamenta a Desobedi-
éncia Civil é que o cidaddo sé tem o dever moral de obe-
decer as leis se os legisladores produzirem leis justas. Afi-
nal, entre o cidaddo e o legislador deve existir uma relagio
de reciprocidade: se o legislador tem de ser obedecido, o
cidadao, por sua vez, tem o direito de ser governado com
justica. Sem esquecer que, nas democracias, o legislador é
um representante escolhido por esse mesmo povo que lhe
cobra justica em atos e decisdes.

A concepgao moderna da expressio “Desobediéncia
Civil” tem origem no ensaio Civil Disobedience, e surgiu
com Henry Thoreau, quando ele se recusou a pagar taxas
a0 governo de seu pafs, que as empregava numa guerra
movida contra o México e que Thoreau julgava ser uma
guerra injusta.

Diante das consequéncias de seu préprio ato, que
poderia levd-lo a prisao, Thoreau® declarou incontinenti:
“Diante de um governo que prende qualquer homem in-
justamente, o dnico lugar digno para um homem justo é
a prisao”.

Trata-se de exemplo indiscutivel de ato ético, o que
cria relagio com os Referenciais da Bioética, no qual ele
nio se escusou sequer de ser preso para defender o que
pensava ser o justo para si e para a coletividade afetada
naquele momento.

Isto pode exemplificar que a Desobediéncia Civil —
questionando um ponto especifico do ordenamento ju-
ridico de um pais — pressupde que o desobediente acei-
te as consequéncias advindas de seu ato, pois reconhece
que o Estado tem o direito e a obrigacao de punir quem
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descumpre a lei, j4 que o desobediente reconhece o regi-
me e o sistema como legitimos, discordando apenas de
institutos determinados.

Direito de Desobediéncia Civil e dever de
obediéncia — O direito de desobedecer a lei

O Direito moderno positivado se assenta no dever
de obediéncia a lei, tanto para governantes quanto para
governados. Assim, surge o questionamento de como se
torna possivel reconhecer “direito a desobedecer a lei,
principal fonte do direito positivo”.

Esta questao se apresenta ainda mais complexa ao se
falar especificamente em Desobediéncia Civil, j4 que em
casos de regimes opressivos, os préprios regimes em si sao
colocados em xeque, em sua totalidade, mas no caso dos
desobedientes civis, estes reconhecem o sistema juridico e
o regime politico como legitimos, mas discordam especi-
ficamente de determinado preceito normativo ou deter-
minada politica governamental.

A forma mais apropriada de analisar este problema,
nao mais como um paradoxo, ¢ analisd-lo sob a 6tica da
facticidade e da validade, defendidas por Habermas, o
que torna possivel argumentar que a Desobediéncia Civil
identifica a prépria tensdo presente entre ambas e a vali-
dade do Direiro.

Habermas’, ao se referir a facticidade e a validade
do Direito, tenta compreender e explicar a dualidade do
Direito moderno. Desta forma, por um lado, o Direito ¢
facticidade quando se subordina aos designios de um legis-
lador politico e é cumprido e executado socialmente sob
a ameaga de san¢oes fundadas no monopdlio estatal da
forga. Neste sentido, ¢ possivel evocar a aplicagio dos Re-
ferenciais da Bioética, principalmente, neste caso, os Re-
ferenciais da justiga, da nao-maleficéncia e da dignidade.

Por outro lado, o Direito é validade quando suas nor-
mas se fundam em argumentos racionais ou aceitdveis por
seus destinatdrios, incluindo aqui a justiga dessas normas.
O préprio Habermas fala em justi¢a, um dos Referenciais
basicos da Bioética.

Sobre facticidade e validade, ¢ interessante trazer a luz
as palavras de Moreira®, que afirma que a relagao entre
elas:

(...) assume uma forma de tensio pelo fato de o Direi-

to reunir em si elementos sancionadores e elementos

provenientes de uma autolegislagao. Dito em outros

termos, a tensao entre facticidade e validade, no Di-

reito moderno, retorna pela circunstincia de que com
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a sangao se restringe o nivel de dissenso, mas esse dis-
senso ¢ superado no momento em que se introduz
em seu bojo a ideia de que as normas juridicas sao
emanagdes do povo (p. 150).

E nas palavras do préprio Habermas’, esta tensio re-
side:

(...) mais precisamente entre a coer¢io do Direito,
que garante um nivel médio de aceitagao da regra, e a
ideia de autolegislagiao — ou da suposi¢ao da autono-
mia politica dos cidadios associados — que resgata a
pretensio da legitimidade das préprias regras, ou seja,
aquilo que as torna racionalmente aceitdveis (p. 60).

Esta tensdo permanente pode ser identificada na rela-
¢ao do Direito com outras ciéncias, como, por exemplo,
na relagao entre Direito e Moral, j4 que o Direito nao
pode deixar de considerar os discursos morais para se legi-
timar, da mesma forma que a Moral pode utilizar o Direi-
to para vincular e implantar efetivamente seus discursos
nas sociedades modernas.

E aqui ndo se pode deixar de destacar a reflexao, o
dilema que conduz o homem a agir de forma ética, pois
s6 a reflexdo e a liberdade para a tomada de deciso fardo
com que a atitude consciente tenha em si todos os para-
metros da Etica.

Outro caso ¢ a relagdo entre Direito e Politica, visto
que a Politica precisa dos procedimentos juridicos legais
e legitimos para justificar decisbes e programas, ao passo
que o Direito faz uso do aparelho burocritico e dos cen-
tros de decisdo da Politica para garantir a sua efetividade.

Os atos de Desobediéncia Civil identificam a tensao
nessas relacoes entre Direito e Moral e Direito e Politica,
j& que os desobedientes civis utilizam argumentos morais
para se posicionar contra leis ou politicas que consideram
injustas.

Entretanto, sé obterao legitimidade juridica atos que
tenham embasamento como direitos do cidadao, no pré-
prio sistema juridico, ou seja, o préprio Direito sendo
utilizado como suporte para justificar o direito de deso-
bedecer as leis. Por mais paradoxal que isso possa parecer,
trata-se de dbvia assertiva sobre a legitimidade dos atos de
Desobediéncia Civil para se obter justiga.

Na realidade, a andlise mais profunda leva 2 afirma-
¢ao de que mais do que um direito, existe um dever de
desobedecer as leis, quando o cidadao se encontrar tolhi-
do de vida justa. E torna-se bédsico compreender que este
dever se estende a todo e qualquer cidadao, como bem se
percebe nas palavras de Dallari
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(...) Por outro lado, para que cada um tenha respei-
tados seus direitos e sua dignidade ¢é preciso que nin-
guém fique indiferente, passivo, sem procurar influir
na decisio dos assuntos de interesse comum. Todo
o ser humano tem o dever de participagio politica,
para que a ordem social ndo seja apenas a expressao da
vontade e dos interesses de alguns (p. 37).

Neste caminhar entre direitos e deveres, discussio
também presente ao se falar em Referenciais da Bioética,
¢ possivel identificar alguns elementos dos atos de Deso-
bediéncia Civil, a saber, o Direito Natural e o Direito de
Resisténcia a atos ilegais e injustos.

Assim, como primeiro elemento identificdvel da De-
sobediéncia Civil estd a nogao de Direito Natural, isto &,
aideia de que acima das leis estabelecidas pelo Estado — as
leis positivas — existe um Direito superior, que é parime-
tro para as leis humanas.

Os direitos naturais pertencem ao homem devido ao
simples fato de ele ser pessoa humana. Por este motivo,
sao entendidos como direitos do homem ou direitos per-
sonalissimos e, portanto, inatos, absolutos, origindrios e
imprescritiveis. Sao direitos essenciais da pessoa, como o
direito a vida, a liberdade, 4 honra; o direito de defesa, de
associacio e outros no mesmo sentido.

Cabe destacar que esses direitos, em sua maioria, estao
presentes nas Constituigdes dos Estados democriéticos, e
aparecem nos dispositivos que tratam das liberdades fun-
damentais do homem e do cidadio. Ademais, os direitos
naturais sio direitos intimamente associados a Bioética.

Na Grécia antiga,é possivel identificar a ideia de Di-
reito Natural na tragédia Antigona, de Séfocles’, que con-
ta a histéria de Creonte, rei de Tebas, que a proibiu de
enterrar seu irmao Polinices, que empunhara armas con-
tra a pdtria. Antigona ignora a proibigdo e tenta sepultar
o irmio, sendo presa em flagrante e condenada 4 morte.
A “desobediente” justificou sua conduta por respeitar leis
que estdo acima das leis injustas dos governantes.

A protagonista de Séfocles ¢ constantemente citada
pelos defensores do Direito Natural, que a utilizam para
mostrar o eterno conflito entre a consciéncia individual e
a razao do Estado. Por intermédio dela, Sé6focles demons-
trou e defendeu que a consciéncia humana predomina
sobre qualquer lei iniqua do Estado.

Também Thoreau® se refere ao Direito Natural em
seu ensaio, no qual, como j4 referido, pela primeira vez,
formalizou-se a expressao “Desobediéncia Civil”. Alids, o

ensaio ¢ pura transcri¢ao de exercicio ético, no qual ele
analisa criticamente de que forma seu dinheiro e suas ati-
tudes estdo servindo para perpetuar atos de um governo
com os quais ele ndo concorda. Ressalte-se que ele ndo se
limitou a discordar: agiu, enfrentou o Poder estabelecido
e utilizou um método pacifico — a produgao de um texto
e sua divulgacdo — para modificar o que ele classificava
como injusto.

Assim, a violagdo de um Direito Natural do homem,
por parte do Estado ou de seus representantes, fundamen-
ta e justifica o Direito de Resisténcia — e a Desobediéncia
Civil — dos cidadaos a esses atos, tornando-se possivel até
mesmo considerar que o préprio Direito de Resisténcia as
injusticas seja um direito natural do homem.

E possivel fazer relagio entre o que a Bioética defen-
de, seus Referenciais e as ideias presentes no Direito Na-
tural, como se pode perceber por meio das afirmagoes de
Carvalho™:

(...) Prestar aten¢io no bem e evitar fazer o mal é o

preceito mdximo do Direito Natural. O homem pos-

sui instinto de preservagdo, auto-conservagio da es-
pécie humana, unido dos seres, formagio da familia,

a busca pela verdade, participagao na sociedade. A

natural inclinagio do homem. Assim, seria de Direito

Natural essa natural inclinagao da criatura humana,

estabelecida pela natureza.

O segundo elemento integrante da Desobediéncia
Civil ¢ o Direito de Resisténcia a atos ilegais e injustos,
que constitui, a rigor, um direito natural especifico.

Segundo Thoreau®: “O Direito de Resisténcia ¢ re-
conhecido por todos, isto é, o direito de negar lealdade e
de oferecer resisténcia ao governo sempre que se tornem
grandes e insuportdveis sua tirania e ineficiéncia”.

Ele defende que no caso da lei injusta, da lei ilegitima
e da lei invilida nio existe lei em sentido pleno e, por-
tanto, nio existe o dever de obediéncia. Para o filésofo,
o dever de obedecer as leis ¢ diretamente proporcional
ao dever de o legislador produzir leis justas e constitucio-
nais, o que equivale dizer, leis que estejam de acordo com
os principios bdsicos e com as regras formais previstas na
Constitui¢do.

Com base nisso, a relagio de reciprocidade entre le-
gislador e cidadio deveria ficar assim estabelecida: o le-
gislador tem direito 4 obediéncia e, em contrapartida, o
cidadao tem o direito de ser governado com sabedoria e
leis justas — sempre.
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Sob a 6tica da defesa da justiga, com base nos Refe-
renciais da Bioética, esta teoria reflete a melhor forma de
reconhecer e teorizar sobre a Desobediéncia Civil como
instrumento de prote¢ao ao cidadao, que tem o dever de
buscar a justiga nos atos emanados do Poder constituido,
e o direito de usufruir desta justica.

Além da andlise da relagao entre Desobediéncia Civil
e atos ilegais, também se deve pensar o instituto em re-
lagdo 2 Moral e a Etica, para se chegar com mais confor-
to as andlises que se quer iniciar e motivar no campo da
Bioética.

Desta forma, apresenta-se, ainda que sucintamente,
possiveis relagoes entre a desobediéncia a lei, a Moral e
a Etica.

Desobediéncia a lei, Moral e Etica

A Desobediéncia Civil é moralmente aceitdvel na
medida em que ndo se posiciona contra o regime estabe-
lecido nos Estados democriticos de Direito e nao incen-
tiva manifestagoes violentas. Na realidade, atos de Deso-
bediéncia Civil ndo tentam derrubar o Estado; buscam
apenas transformar algo considerado injusto, e também
nao atentam contra a Moral utilizando violéncia, pois sao
nio-violentos.

Alids, a nio-violéncia é caracteristica sine qua non
para que um ato de Desobediéncia Civil possa ser consi-
derado legitimo. Em anélise, a nao-violéncia, fundamen-
tal aos atos de Desobediéncia Civil, remete diretamente,
entre outros, aos Referenciais da nio-maleficéncia e da
solidariedade. Mesmo porque seria paradoxal a Bioética
coadunar-se com a violéncia.

Se hd um motivo moral — interromper e modificar
um ato injusto — no hd como qualquer ato de Desobe-
diéncia Civil ser levado a cabo com violéncia, j4 que atos
morais ndo permitem que se prejudiquem outras pessoas,
excecdo apenas feita em situagoes especificas de Direito,
como a legitima defesa, o exercicio regular do direito e o
estrito cumprimento do dever legal.

Assim, nao hd qualquer motivo para rejeitar a Deso-
bediéncia Civil com base em ser ela ato que contrarie a
Moral. Entretanto, alguns advogam que numa sociedade
democritica, na qual a maioria tem o poder de decisao,
a Desobediéncia Civil ndo seria moralmente justificdvel
quando representar o desejo de um pequeno nimero de
pessoas, mas eticamente poderia ser, j4 que a Etica, dife-
rentemente da Moral, ¢ uma opgao individual, nascida da
reflexdo e da opgao consciente de cada um.
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Para os que defendem esta tese, o que é antidemocrd-
tico nao pode ser moralmente aceitdvel. Assim, para eles,
se nio representa, sem sombra de divida, a vontade da
maioria, o ato de Desobediéncia Civil ¢ antidemocrético
e, por consequéncia, moralmente incorreto.

Ainda que assim fosse, isto ¢, ainda que fosse possivel
considerar ato contra a Moral aquele que numa sociedade
nio represente a vontade da maioria, eticamente nio hd
0 que questionar, visto ser a minoria tao cidada quanto
a maioria o ¢ e ter direito, sim, sob o aspecto ético, de
questionar o justo e o injusto, bem como de se recusar a
obedecer, caso fique configurada a injustica.

Como assevera Monteiro'':

(...) Dizer que a resisténcia deve (...) ser exercida pre-

ferencialmente de forma coletiva nao significa que a

maioria da populagdo ou dos cidaddos deva praticar

os atos de resisténcia para assim caracterizd-la. A resis-
téncia politica também ¢ um instrumento das mino-
rias, ou de pequenos grupos organizados, que desejam
manifestar a sua opinio a toda a coletividade, com
fins de convencimento, e muitas vezes uma minoria
ndo encontra meios nem espagos para tal atitude, vis-
lumbrando na resisténcia politica um instrumento
para tanto (p. 204).

Neste ponto, torna-se interessante clarear as seme-
lhangas e as diferencas entre Etica e Moral, o que se faz
pela apresentagao do Quadro 1.

H4 ainda os que alegam que qualquer ato de Deso-
bediéncia Civil é um ato que prega e defende a desobedi-
éncia 2 lei e que, por ébvio, qualquer desobediéncia 2 lei
constitui, por si s6, por sua esséncia, um ato contra a Mo-
ral; s3o ainda mais rigorosos, alegando que pequenos atos
de desobediéncia, na atualidade, podem passar de exce-
4o a regra, no futuro, ensejando que as leis simplesmente
deixem de ser respeitadas e argumentando, em instincia
final, que a Desobediéncia Civil promove a anarquia.

Ademais, na atualidade, muitos atos de Desobedién-
cia Civil visam a alertar outras pessoas, os governantes
e a populacio em geral, para que mudem a sua opinido
em relagdo a determinado assunto e, em consequéncia, o
ordenamento injusto que estd sendo identificado.

Assim, nao héd o que se dizer sobre ser a Desobedién-
cia Civil um ato antidemocritico, pois o poder de decisao
continua na posse da maioria e s6 a maioria terd poder
para modificd-lo, embora a minoria tenha toda a legitimi-
dade para questiond-lo e contra ele se posicionar.
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Quadro 1. ETICA E MORAL

- valores humanos (ndo t&m preco);

- valores humanos (ndo tém preco);

- latim more = costume humano;

- grego ethos = costume,/conduta;

- valores morais — desenvolvidos pelos usos e
costumes de determinada sociedade;

- valores éficos — juizo ritico sobre valores que
frequentemente estiio em conflito e que implica
opgdo;

- nido hd conflito;

- pode haver conflito/dilema (di = dois /
lema = caminho);

- pode variar de sociedade para sociedade ou de
uma época para outra (na mesma sociedade);

-varia de individuo para individuo;

- de fora para dentro, isto &, da sociedade para
o individuo;

- de dentro para fora, isto &, do individuo para
a sociedade;

-todo cidaddo tem de respeitar porque pertence
@ sociedode;

- ndo 6 a sociedade que escolhe, é o individuo,
ainda que leve em conta os valores morais;

- ndo hd reflexdo atica, hd aceitacto; hd
introjeccio, é social.

- pressupGe dilema, ndo hd aceitacto sem a
reflexdo aitica; é pessoal.

Quanto a possibilidade de a Desobediéncia Civil con-
duzir 3 anarquia, trata-se também de argumento exagerado,
pois nao hd qualquer motivo para julgar que o Poder esta-
belecido e a vontade da maioria nao serdao capazes de por
fim 4 desobediéncia a lei, num determinado momento.

Além disso, a base para os desobedientes civis é
a insurgéncia contra as leis injustas, com o objetivo de
transformd-las, até que se tornem justas, para que, desta
forma, possam ser respeitadas ou até mesmo eliminadas.
Em espelho, ¢ possivel perceber que o desobediente civil
compreende perfeitamente que as leis justas devem ser
respeitadas, em franca defesa do Referencial da justiga,
que conduz ao questionamento, sobre o que ¢ justo e
injusto, chega-se ao plano da reflexao, no qual a anilise
mais coerente deve ser a feita no universo da Etica, ainda
que se tenha que o ato ético ¢, por 6bvio, ato Moral.

Assim, ¢ possivel afirmar que a Desobediéncia Civil
nio é s6 moral e eticamente coerente e aceitivel como,
muitas vezes, passard a ser ato desejdvel para vencer injus-
ticas positivadas nos ordenamentos juridicos, além de ser
totalmente compativel com a Democracia, sem nenhum
objetivo de levar a uma sociedade andrquica. Alids, muito
pelo contrério, j4 que pretende tornar a sociedade cada
vez mais justa para todos, em franca defesa da cidadania.

Portanto, neste artigo, defende-se que atos de De-
sobediéncia Civil sio moral e eticamente justificiveis e
aceitos, posto que visam, assim como a Bioética, 3 melhor
vida possivel para os cidadaos, repleta de justiga e ética.

Desobediéncia Civil no Direito

Atitudes de Desobediéncia Civil sao constantes desde
o inicio dos tempos, ao redor de todo o mundo. Tanto o
s30 que ¢ possivel encontrar este instituto pertencente ao
Direito de Resisténcia em diplomas legais positivados de
vérios paises, como Portugal e Alemanha, por exemplo, e
ainda que possa parecer que atos de Desobediéncia Civil
estejam muito distantes da realidade brasileira, tanto no
campo juridico — no qual geralmente ¢ considerada ilegal
pelos operadores do Direito — quanto no campo politico,
ndo se pode negar sua relevincia na atualidade, sem con-
tar a presenga desse instituto em alguns atos isolados e em
alguns movimentos sociais.

Quando se afirma que no campo juridico existe uma
tendéncia a considerar a Desobediéncia Civil um ato ile-
gal, remete-se 2 ideia simplista de que qualquer ato que
desobedeca a qualquer lei ¢, por forca de sua natureza,
ilegal. Os que assim se posicionam, analisam as letras da
lei somente sob o aspecto legal.

A rigor, talvez a positivagio do instituto da Desobedién-
cia Civil nada alterasse a prética, j4 que, em ultima instan-
cia, a decisao final sempre ficaria a cargo do Estado. Entre-
tanto, um dispositivo expresso seria mais fAcil de identificar
e justificar no mundo material e formal se fosse necessdria a
busca da tutela jurisdicional para casos concretos.

O ordenamento juridico brasileiro, no §2° do art. 5°
da Constitui¢io Federal de 1988, ao estabelecer que as ga-
rantias positivadas nao excluem outras, decorrentes tanto
do regime, como dos principios por ela adotados, e ainda
de Tratados Internacionais, permite ai incluir a constitu-
cionalidade dos atos de Desobediéncia Civil.

Garcia'? defende que a norma deste pardgrafo trata-se
de “norma de duplice classificagdo ou categoria”. A pri-
meira classificagio considera a norma como de eficdcia
plena, que deriva do regime do Estado e dos principios
que o norteiam e ¢ identificdvel e localizdvel; a segunda,
classifica a norma como programidtica, decorrente dos
Tratados Internacionais.

H4, ainda, sinais do Direito de Resisténcia no art. 5°,
inciso XVI, ao garantir o direito de reunido pacifica, e no
art. 5°, inciso XVII, ao estabelecer a garantia da associa-
¢ao para fins licitos, ambos na Constituigao Federal.

Por sua vez, também Diniz" reconhece “uma garan-
tia implicita de resisténcia a ilegalidade na Constitui¢ao
Federal, no art. 5°, II, pois ‘ninguém pode ser obrigado a

>

fazer ou deixar de fazer algo senao em virtude de lei”.
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Desobediéncia Civil em Henry David Thoreau
(1816-1862)

Henry David Thoreau® foi escritor, fil§sofo, poeta,
professor primério e viveu nos Estados Unidos, no século
XIX, quando o texto cldssico sobre a Desobediéncia Civil
foi escrito por ele. A motivagao para escrevé-lo veio de um
acontecimento real na vida do filésofo.

Em 1846, quando vivia na cidade de Concord, em
Massachusetts, nos Estados Unidos, Thoreau se recusou a
pagar os impostos e explicou suas razoes: como o dinheiro
dos impostos era utilizado para financiar a guerra que os
Estados Unidos travavam contra o México, e ele em hipé-
tese alguma concordava com essa guerra, nao contribuiria
com ela, mesmo que indiretamente, dando dinheiro para
o Estado.

Como consequéncia, foi preso e passou a noite na
delegacia, ainda que a divida tenha sido paga por outra
pessoa, cujo nome nio foi identificado.

Segundo registros histéricos, o texto foi inserido nas

Obras Completas de Thoreau®, publicadas depois de sua

morte, em 1862, com o titulo A Desobediéncia Civil”

cristalizando definitivamente esta expressao para repre-
sentar atos dos cidaddos frente a leis injustas impostas
pelo governante.

O tom do pensamento de Thoreau® aparecia ji nas
primeiras linhas do ensaio:

(...) Muito entusiasmado aceito lema “O melhor go-

verno ¢ o que menos governa’ . Ficaria contente se ele

fosse aplicado pronta e ordinariamente. Entendido
a0 pé da letra, esse lema significa o seguinte, no que
também creio: “O melhor governo ¢ o que nio go-
verna absolutamente nada. (...) Entretanto (...) desejo
imediatamente um governo melhor, e ndo o fim do
governo. Quando cada homem expressar o tipo de
governo capaz de conquistar seu respeito, estaremos
nos aproximando de conseguir formar tal governo

(p. 13-5).

A propésito, Thoreau se mostrou um homem 2 frente
de seu tempo: além de defender o Direito de Resisténcia,
ele lutou contra todas as formas de discrimina¢ao étnica
e sexual e a favor dos direitos das mulheres e da defesa do
meio-ambiente.

Ao comentar sobre sua recusa em pagar os impostos,
desobedecendo 4 lei tributdria vigente, e sobre o compro-
misso que todo homem deve ter com sua consciéncia,
Thoreau® assim se expressou:
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(...) Serd que o cidadao deve desistir de sua consci-
éncia, mesmo por um dnico instante ou em ultima
instancia, e se dobrar ao legislador? Por que entio
estard cada pessoa dotada de uma consciéncia? Em
minha opinido, devemos ser primeiramente homens,
e s6 posteriormente suditos. Cultivar o respeito as leis
nao ¢ desejdvel no mesmo plano do respeito aos direi-
tos. A Unica obriga¢ao que tenho direito de assumir
¢ fazer a qualquer momento aquilo que julgo certo

(p. 15).

O ensaio de Thoreau influenciou importantes figuras
da luta nao-violenta pelos direitos civis, em todo o mun-
do, incluindo Gandhi e sua sazyagraha.

Thoreau foi, sem divida, um desobediente civil e pra-
ticante de ato de resisténcia, ainda que haja discord4ncia
na doutrina e nos estudos filos6ficos sobre a possibilidade
de atos individuais e/ou isolados serem considerados exer-
cicio da Desobediéncia Civil.

Hannah Arendt e Norberto Bobbio sao representan-
tes daqueles que julgam que atos individuais nio podem
ser exatamente considerados atos de Desobediéncia Civil.
Apesar da discordancia por parte deles e de alguns outros
autores, o fato ¢ que nada impede que um ato individual e
isolado seja considerado ato de Desobediéncia Civil, haja
vista que um dos objetivos da Desobediéncia Civil ¢ jus-
tamente fazer o cidaddo participar de transformagoes que
levem a modifica¢oes na sociedade.

Para Thoreau®, a obediéncia as leis e as praticas gover-
namentais passava obrigatoriamente pela avaliagao indi-
vidual e, no caso dele, chegaria a conclusio de ser correto
negar a autoridade do Governo quando os atos deste ti-
vessem cardter injusto, sem se importar que esse gover-
nante estivesse no poder como representante da vontade
da maioria.

Desta forma, advogava que nada impedia que essas
mudangas comegassem a partir de um ato individual, exa-
tamente como se pode perceber a partir de suas atitudes e
de seus escritos, cuja intengao era inegavelmente provocar
mudangas nos atos governamentais da época e na forma
de os cidadaos participarem dessas mudangas.

Thoreau® questionou: “Leis injustas existem. Deve-
mos submeter-nos a elas e cumpri-las, ou devemos tentar
emend4-las e obedecer a elas até sua reforma, ou devemos
transgredi-las imediatamente?” (p. 23).

Assim, Thoreau passou para a Histéria como o res-
ponsdvel pela disseminagio e pelo definitivo reconhe-
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cimento do termo Desobediéncia Civil para identificar
atitudes de enfrentamento ao Poder estabelecido quando
este instituir leis injustas que submetam o cidadao a con-
digoes de vida nao-condizentes com as prerrogativas do
Estado Democrético de Direito.

REFERENCIAIS DA BIOETICA - O REFERENCIAL DA
JUSTICA

A justi¢a pode ser entendida de diversas formas, mas em
todas elas a justica é a constdncia da expressdo de uma
vontade perpétua do ser humano.”

Bernardino de Siena (1380-1444)

Nas ideias de AristSteles® jd era possivel encontrar a
proposta da justi¢a formal, quando ele afirmava que os
iguais devem ser tratados de forma igual e os diferentes
devem ser tratados de forma diferente.

Segundo ele, o termo justica denota, a0 mesmo tem-
po, legalidade e igualdade. Assim, justo ¢ tanto aquele que
cumpre a lei (justica em sentido universal), quanto aquele
que realiza a igualdade (justica em sentido estrito).

Essa proposta de justica formal foi explicitada por
Perelman'®, entre outros estudiosos, sendo que no campo
da Bioética, o Relatdrio Belmont (1978) trazia as seguintes
ponderagdes:

Uma injustica ocorre quando um beneficio que

uma pessoa merece ¢ negado sem uma boa razdo, ou

quando algum encargo lhe ¢ imposto indevidamen-
te. Uma outra maneira de conceber o Principio da

Justica ¢ que os iguais devem ser tratados igualmente.

Entretanto esta proposi¢io necessita uma explicagao.

Quem ¢ igual e quem ¢ nao-igual? Quais considera-

¢oes justificam afastar-se da distribuicao igual?

Para Beauchamp, Childress"®, “o principio da justica
deve ser visto como a expressio da justi¢a distributiva,
no sentido de distribui¢ao justa, equitativa e apropriada
na sociedade, de acordo com normas que estruturam os
termos da cooperagao social”.

A andlise dos principios da Bioética levou a conside-
rd-los muito limitados, principalmente considerando-se a
evolugio da Bioética para além do campo da Medicina e
da Biologia. A certeza de que a Bioética ndo poderia ter
como norteadores principios que a limitassem, mas sim o
contrédrio — deveria ter como norteadores conceitos que,

transitando por caminhos livres, auxiliassem a atingir os
objetivos da Etica em todos os campos da vida cotidiana,
levou o professor William Saad Hossne® a propor a Teo-
ria dos Referenciais e a declarar: “(...) aos poucos, diante
das situagdes bioéticas mais complexas (...) verificou-se o
reducionismo e a insuficiéncia da teoria dos principios” e:
“A insuficiéncia da teoria dos principios em termos, agora
de Bioética e nao de ética biomédica humana, fica tam-
bém patente quando aplicada a outros campos da Bioéti-
ca, como por exemplo, a0 campo das ciéncias da vida e ou
das ciéncias do meio ambiente”.

A andlise permite concluir que fica muito dificil in-
Serir certos conceitos, sentimentos € varijveis no universo
inflexivel dos principios, tais como a dignidade, a vul-
nerabilidade, a solidariedade, entre outros exemplificados
por Hossne®, sendo que a reflexdo sobre os Principios e os
Referenciais da Bioética transita pelo caminho de iden-
tificar aqueles como gerais, percebendo que a submissao
de qualquer assunto aos principios enseja resolugao auto-
madtica. Entretanto, com os Referenciais, isso nao ocorre,
pois eles permitem maior liberdade de reflexdo, ultrapas-
sando o raciocinio légico.

Ademais, os referenciais sao orientadores: neles se en-
caixam quaisquer casos ¢, se bem utilizados, consideram
a singularidade de cada um, pois permitem examinar o
caso em si, superando o puro e simples legalismo. J4 os
principios rotulam, sao rigidos, exigem que o caso neles se
enquadre, desconsiderando aspectos singulares.

Ainda assim, como sempre enfatizado por Hossne®:
“os principios sio de importincia essencial, s3o neces-
sdrios, porém nio suficientes” e é por este caminho que
envereda este ensaio, por se julgar que ao se falar em con-
ceitos de Bioética aplicados a todas as dreas da vida, os
principios apresentam-se insuficientes.

Hossne® remete 4 ideia de que a Teoria dos Principios
pode ser representada pela figura de um quadrado, reme-
tendo 4 imagem de “fechamento”, e a ideia ou Teoria dos
Referenciais encontraria sua representagao em um circulo
aberto, ainda passivel de ampliagdo.

Neste artigo, destaca-se o Referencial da Justica, em
sua relago direta com o instituto juridico da Desobedi-
éncia Civil. Destaca-se, ainda, quanto aos Referenciais da
Bioética e a relagdo destes com a Desobediéncia Civil, que
¢ possivel analisi-los “sob 0 mesmo céu e sobre 0 mesmo
chao”, por assim dizer, como forma de motivar o cidadao
a participar da construgio ética de sua Histéria politica,
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com defesa, manuten¢ao ou restauragio da justica, em de-
fesa da cidadania, pois, como afirma Dallari'®: “Onde nao
estiver assegurada a possibilidade de participagao direta
e indireta do povo no governo, nao existe democracia, o
governo nao ¢ legitimo e o povo nao pode ser feliz”.

Nesta situagao, pode-se criar um silogismo e dizer
que se objetiva a “politizagao da Bioética” ou a “Bioeti-
calizagio da politica” e se pode fazer a seguinte relago:
a Desobediéncia Civil “ultrapassa” a Lei, ao ver no ques-
tionamento da justica e na legitimidade dos atos do de-
sobediente uma forma de desobedecer a prépria lei. J4 os
Referenciais da Bioética ultrapassam os principios rigidos,
pois podem ser identificados como um espago em que
o individuo tem a possibilidade de refletir e de provocar
reflexdo, o que os faz trazerem maleabilidade 4 Bioética,
em caminho oposto 2 rigidez dos principios.

DES?BEDIENCIA CIVIL E REFERENCIAIS DA
BIOETICA

Existe possibilidade de aproximagao e interagao entre
a Desobediéncia Civil, instituto do universo juridico, e
os Referenciais da Bioética, no mundo da Bioética, estes
como base e suporte daquela, ou vice-versa, tamanha sua
importancia e entrelagamento na defesa e restabelecimen-
to de uma vida justa perante ordenamento juridico injus-
to imposto pelos representantes do Poder constituido.

E inegdvel a afirmagio de que os Referenciais podem
estar presentes e nortear a forma de atuagio de desobe-
dientes civis, enquanto estes estiverem em atitudes que
busquem eliminar ou modificar uma situagao que se apre-
sente injusta, ainda que esta situa¢do tenha sua base na
legalidade, haja vista que os governantes determinam as
leis e as normas juridicas impostas aos cidadaos.

A Desobediéncia Civil, se respeitadas as caracteristi-
cas bdsicas, ja se mostra instituto que se harmoniza, ao
menos em seus fundamentos, com o mundo da Bioética,
pois é necessirio que os desobedientes civis busquem res-
taurar e manter a justi¢a, por meio de atos nao violentos
contra leis injustas. Entretanto, para legitimar a relacao
entre o universo juridico e o bioético, é necessirio que
a argumentagao se mostre légica e racional, com vistas a
fundamentar as relagoes envolvidas.

H4 também um aspecto de singularidade nos atos de
Desobediéncia Civil e naqueles baseados nos Referenciais
da Bioética: os desobedientes civis se manifestam contra
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leis injustas determinadas, no universo plural da busca e
defesa da cidadania, e os Referenciais da Bioética permi-
tem a andlise singular de cada questdo envolvida, esteja
ela relacionada a direitos, a deveres ou a sentimentos, ji
que Referenciais sao norteadores e nao limitadores classi-
ficatérios.

O objetivo dltimo de resguardar ou restabelecer a
cidadania, a qualidade de vida e a justica no cotidiano
do cidadao podem servir de argumento tanto aos atos de
Desobediéncia Civil quanto a aplicagio dos Referenciais
da Bioética.

Alids, mais do que resguardar o cidaddo, ambos atu-
am, também, na defesa dos descendentes destes cidadios,
as “geragoes futuras’, que tanto a Bioética quanto o Di-
reito visam a proteger.

N3o hd mais como refutar a necessidade da Bioética
e de institutos que auxiliem a aplicagdo de seus concei-
tos. Em suma, justifica-se a aplica¢io dos Referenciais da
Bioética e de atos de Desobediéncia Civil, muito além do
individualismo que parece querer conduzir a Histéria da
Humanidade nos dltimos tempos, caminhando-se para
agoes de interesse e consequéncias coletivas.

Assim, a Bioética, ao reconhecer a pessoa humana co-
mo detentora de direitos inaliendveis, reconhece, também,
ainda que subliminarmente, a necessidade de munir os ci-
daddos de instrumentos e expedientes que legitimem sua
luta em favor da defesa e/ou restauragao dos direitos funda-
mentais, campo no qual muito bem se acomoda a Desobe-
diéncia Civil, como forma de defender a cidadania.

Ademais, a Bioética pode ser entendida como a drea
da ciéncia que sempre comportard a reflexdo e a Desobe-
diéncia Civil traz em si o bojo indiscutivel da legitimida-
de, fornecendo ao povo — verdadeiro detentor do poder
no Estado Democritico de Direito — expedientes para
que ele assim se manifeste em defesa de seus direitos mais
fundamentais, principalmente a busca por justica em sua
vida cotidiana e na vida das geragoes futuras que ambos, o
Direito e a Bioética empenham-se em resguardar.

Além disso, atitudes de Desobediéncia Civil ndo apre-
sentam motivagbes mesquinhas e individuais, isto é, ocor-
rerdo sempre com base na defesa da justica, da cidadania,
da dignidade, da liberdade; exatamente da mesma forma
que os Referenciais da Bioética se apresentam como ins-
trumentos norteadores das atitudes do ser humano para
a conquista de um mundo mais justo, soliddrio, altruista,
e equinime.
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Desta forma, fica claro que o instituto da Desobe-
diéncia Civil, norteado pelos Referenciais da Bioética,
pode e deve servir de incentivo para a participagao ética
do cidaddo na constru¢do de sua Histéria politica, como
defesa, manutengio ou restauragao da justica e da prépria
cidadania.

Isto principalmente porque, como este breve estudo
critico demonstrou, existe muito em comum entre as ati-
tudes de Desobediéncia Civil e a aplica¢io dos Referen-
ciais da Bioética. Estes buscam restaurar a justica e a equi-
dade, respeitando a isonomia, a dignidade e a autonomia,
considerando a serenidade necessdria para uma vida equi-
librada, com presenca da solidariedade, da alteridade e do
altruismo, visto que se objetiva o bem-comum, respeitan-
do a privacidade e a vulnerabilidade de outros cidadaos,
bem como seu direito de refletir sobre seus atos, com base
na beneficéncia e na nao-maleficéncia, sem perder de vista
a prudéncia ao agir e ao desobedecer as leis injustamente
instituidas, todos Referenciais da Bioética. E a segunda, a
Desobediéncia Civil, é um instrumento legitimo para se
“fazer” Bioética, principalmente quando permeada pelos
Referenciais, com destaque para o Referencial da justica.

CONSIDERACOES FINAIS

A expressao Desobediéncia Civil cristalizou-se a par-
tir da publicagio e da divulgagao do ensaio homénimo de
David Henry Thoreau?, em 1849, e a Teoria dos Referen-
ciais foi proposta em 20006, pelo professor William Saad
Hossne®, a partir da inquietagio que a rigidez dos princi-
pios da Bioética apresentavam face ao cardter dinimico e
plural desta drea de conhecimento.

Este artigo objetivou demonstrar a possibilidade da
aplicagdo conjunta da Desobediéncia Civil, pertencente
ao mundo do Direito, e do Referencial da justi¢a, um dos
Referencias de Bioética, sempre em beneficio de vida mais
ética, justa, equinime e feliz para os cidadaos.

Mais do que isso, é possivel afirmar que a Desobe-
diéncia Civil pode converter-se em verdadeira forma de
“fazer” Bioética, dentro do grande tema da Bioética e ci-
dadania, ambas sempre em busca e defesa da justica

O objetivo dos desobedientes civis ¢ resistir as leis e
normas consideradas injustas e, portanto, abusivas e isto
ocorre em situagoes ocasionais e limitadas. Desta forma,
atos de Desobediéncia Civil podem vir a ser mecanismos
adequados para obter mudangas ou para restabelecer a

justica e representam, desta forma, um expediente bas-
tante importante para a sociedade civil.

As manifestacdes devem ocorrer sempre por meio
de a¢bes nao-violentas, podendo-se afirmar que mesmo
quando julgada ilegal, ela ¢ altamente moral e ética, por
ser maneira legftima de o cidaddo agir em nome dos in-
teresses da sociedade a qual pertence, sempre em busca
da justica.

Se o Direito for visto como mecanismo de mudanga
social, que acompanha a evolugio da sociedade e objetiva
saciar os anseios de justiga, gerar a paz social e garantir di-
reitos, é necessrio que haja, no universo juridico, algum
instituto que legitime a resisténcia dos cidadaos contra
leis injustas, atos arbitrdrios e prdticas governamentais
que ndo reflitam o interesse da sociedade.

E quanto & Bioética, jé nio ¢ mais possivel negar que
todo e cada cidaddo tem responsabilidade com sua qua-
lidade de vida e com a qualidade de vida das geragoes
futuras, devendo agir sempre de forma ética.

Em consonincia com esta inquietagao, a andlise re-
alizada no decorrer deste estudo permitiu concluir que ¢
muito dificil inserir certos conceitos, sentimentos e varia-
veis, tais como a dignidade, a vulnerabilidade, a solidarie-
dade, a alteridade, o altruismo, entre outros, no universo
inflexivel dos principios e que os Referenciais podem se
adequar aos casos singulares, conduzindo a reflexao, com
aplicagbes concretas, e se revelam verdadeiras pontes de
Referéncia, enquanto os principios — se utilizados em si,
sdo limitadores, pois se apresentam rigidos desde seu nas-
cimento.

As relagbes que foram sendo construidas no corpo de
desenvolvimento deste artigo permitem afirmar que o ins-
tituto da Desobediéncia Civil, ao ser norteado pelos Refe-
renciais da Bioética, pode e deve servir de incentivo para
que o cidaddo participe da construgao ética de sua Histé-
ria politica, como verdadeira expressao da cidadania.

Principalmente, porque o direito & Desobediéncia Ci-
vil ¢ maneira legitima que o cidadao possui para agir em
nome de seus interesses, sem violéncia e para resguardar a
defesa de direitos e garantias constitucionais, resistindo a
atos e a leis injustas ou opressivas, objetivando sua revoga-
¢ao ou anulagio, sempre embasada em principios maiores
como o da cidadania e o da soberania popular.

Ao utilizar a Desobediéncia Civil e os Referenciais da
Bioética como instrumentos politicos no sentido de par-
ticipagdo do cidaddo, pode-se criar um silogismo e dizer
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que se objetiva a “politizagao da Bioética’ ou a “Bioetica-
lizagao da politica”.

Assim, os atos de Desobediéncia Civil, embasados e
revestidos dos Referenciais da Bioética, vao sempre ser
permeados pela liberdade de escolha, recheada de refle-
x40, jd que a prética da Desobediéncia Civil, juntamente
com os Referenciais, deve apontar para novas formas de
compreender e de defender os direitos fundamentais, re-
conhecendo as diferengas, a isonomia e a equidade pre-
sentes nessas diferencas, luta esta que se pretende que cul-
mine numa vida mais Bioética para a sociedade.

E para atingir essa vida circundada e baseada em va-
lores éticos e morais, tanto a Desobediéncia Civil quan-
to os Referenciais da Bioética tendem a ser instrumentos
extremamente eficazes, principalmente devido 2 inegével
necessidade de que se escolha e se forme uma nova manei-
ra de agir e pensar do ser humano.
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Finalmente, a reflexao levou a conclusiao que a De-
sobediéncia Civil ¢ um instituto do Direito que pode ser
utilizado em consonancia com os Referenciais da Bioéti-
ca, na busca da obtengdo e/ou da manutengio da justica,
por meio dos Referenciais; ou os Referenciais da Bioética
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que visam a reformar ou extinguir dispositivos legais in-
justos, ja que a andlise conjunta leva a perceber que é pos-
sivel entrelagar tao bem os dois — a Desobediéncia Civil e
os Referenciais da Bioética, que um se torna base para o
outro, indistintamente.

Assim, enquanto opgao ética e pela cidadania, a De-
sobediéncia Civil encontra apoio nos Referenciais da Bio-
ética e estes norteiam os atos dos desobedientes civis, em
simbiose que tende somente a beneficiar o cidadio e a
sociedade, com supremacia da justica.
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